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Tageskurs Entspannungstherapie und Massagen für das Pferd
Theoretische Einleitung mit viel Hintergrundwissen rund um das Entspannungsverhalten eines 
Pferdes und seiner Muskulatur.
Praxis 
Tiefenentspannung für das Pferd - Lernen Sie ihr Pferd in eine tiefe Entspannung zu bringen 
mit Hilfe des Blasenmeridians und begleitet durch beruhigende Musik.
Massagetechniken - Verschiedene Massagetechniken und Körperübungen werden hier vorgeführt, 
die man selbst einfach am Pferd anwenden kann.
Vibrationstherapie- Muskelentspannung mit der vibro-taktilen Tiefenstimulation, die die 
Muskulatur des Pferdes entspannt und myofasziale Schmerzen und Blockaden löst.

Veranstaltungsort sowie Gastboxen und Verp�egung sind von den Teilnehmern zu organisieren.
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 Interessenten bitte eintragen   
Name aktiv mit Pferd Zuschauer Wunschtermin

Samstags oder Sonntags


